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Nos plats du jour… 
 

Lundi 19 octobre 
Rôti d’épaule de porc 

Sauce aux herbes 
Ebly gourmand 

Côte de bettes étuvées 
1-7-8-9 

Mardi 20 octobre 
Escalope de poulet 

Sauce sirop d’érable 
Nouilles 

Duo de carottes vapeur 
1-5-9 

Mercredi 21 octobre 
Pavé de saumon 

Sauce citron 
Riz sauvage 

Epinards à la crème 
1-7-8-9 

Jeudi 22 octobre 
Tortellini 

aux champignons 
Sauce potimarron 

Noisettes torréfiées 
1-3-4-6-7-8-9 

Vendredi 23 octobre 
Tendron de veau 

glacé au balsamique 
Polenta crémeuse 

Méli-mélo de légumes racines 
1-5-7-8-9 

Samedi 24 octobre 
Tranche panée 

Pommes croustillantes 
Jardinière de légumes 

7-8-9 

Vos commandes 
026 / 660.62.63 

Plat du jour L CHF 15.- 
Plat du jour XL CHF 17.- 

 

Notre spécialité de la semaine… 

Soupe à la courge, graines de courge, toast chèvre-jambon cru 
4-6-8-9 

Spécialité CHF 13.- 

Provenances : Viande : Suisse,/Poisson :Norvège, 

Allergènes et intolérences : 1 :gluten/2-sésame/3-fruits à coques/4-crustacés/5-œuf/6-poisson/7-moutarde/8-
lait,lactose/9-céleri/10-arachides/11-soja/12-mollusques/13-lupin/14-sulfites.  
Malgré une préparation minutieuse, nos mets peuvent contenir des traces de l’un des 14 allergènes par 
contamination croisée. 


