
Notre menu du jour avec un logo NutriMenu est évalué par l’outil NutriMenu et est en conformité 

avec les recommandations nutritionnelles officielles suisses pour une alimentation équilibrée sur la 

semaine 

 

I 
 

 

 

Nos plats du jour… 
 

Lundi 1er juin  
Filet de poulet à la moutarde 

Riz pilaf 
Carottes au thym 

7-8-9 

Mardi 2 juin 
Tranche panée 

Potatoes 
Courgettes à l’ail  

1-5-8-9 

Mercredi 3 juin 
Emincé de bœuf au basilic 

Nouilles 
Choux frisés 

1-7-8-9 

Jeudi 4 juin 
Parmigiana 

(pommes de terre, aubergines, mozzarella, sauce tomate) 
Salade de saison 

8-9 

Vendredi 5 juin 
Pavé de saumon au citron 

Ebly gourmand 
Epinards à la crème 

1-4-6-8-9-12 

Samedi 6 juin 
Tartare de bœuf maison 
(supplément frites 5.-) 

1-5-7 

Vos commandes 
026 / 660.62.63 

Plat du jour L CHF 14.- 
Plat du jour XL CHF 16.- 

 

Notre spécialité de la semaine… 
Risotto à la tomate 

Mortadelle, Stracciatella,  
tomates confites, noix hachées 

3-8 

Spécialité CHF 12.- 

Provenances : Viande : Suisse / Poisson : Norvège 

Allergènes et intolérences : 1 :gluten/2-sésame/3-fruits à coques/4-crustacés/5-œuf/6-poisson/7-moutarde/8-
lait,lactose/9-céleri/10-arachides/11-soja/12-mollusques/13-lupin/14-sulfites.  
Malgré une préparation minutieuse, nos mets peuvent contenir des traces de l’un des 14 allergènes par 
contamination croisée. 


