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Liste des allergènes majeurs 

 

Numéro 
(c.f. menu du jour) 

Allergènes Exemples 

1 
Céréales contenant du 

gluten 

Seigle, avoine, blé, orge, 

dérivés 

2 Sésame  Huile de sésame, graines 

3 Fruits à coques Noix, noisette, macadamia, … 

4 Crustacés Crevette, fond de poisson 

5 Œuf Pâtisseries, pâtes fraiches 

6 Poisson Fumets, sauce 

7 Moutarde Sauce, vinaigrette 

8 Lait, lactose Fromage, crème, desserts 

9 Céleri Sauce, salade 

10 Arachides Huile, cacahuètes 

11 Soja Sauce soja, légumes 

12 Mollusques  Moule, sauce 

13 Lupin Graines 

14 Sulfites Vin, vinaigre, sauce 

 

Malgré une préparation minutieuse, nos mets peuvent contenir des traces de 

l’un des 14 allergènes par contamination croisée.  

En cas de doutes ou pour tous renseignements, merci de contacter 

directement nos cuisiniers qui vous répondrons avec grand plaisir ! 

026/660.62.62 


